
Repas :

Forfait Classe nature -  1 journée

Journée plein air (JPA)

Les participants apportent

un lunch froid pour le diner.

Il est possible d’inclure le

diner et/ou le souper. ($)

Appelez-nous pour plus
d’information.

* Les allergies alimentaires

sont prises en compte à

l’exception du gluten, soya,

lactose, oeufs et le

véganisme.

Animation :

Toute la journée

Nous offrons aussi la

possibilité d’une activité de

soirée lors que les groupes

veulent prolonger leur

expérience. ($)

* Ratio de 1 animateur pour 

15 jeunes

À retenir :
Arrivée à partir de 9h00

Départ à 16h30

Les enseignants doivent être

disponibles en tout temps



Activités hivernales

Activités estivales

Embarcations nautiques :

Rabaska, canot, kayak,

planche à pagaie, pédalo,

chaloupe

Plage

Rallye d’eau

Archéo-mini

Gliassade sur tube

Patinoire : hockey, ballon-

balai, curling, ringuette

Raquette

Crazy carpet

Activités 
toute l’année

Escalade (int. ou ext.)

Tir à l’arc (int. ou ext.)

Corde à Tarzan

Hébertisme

Pont de corde

Géocaching

Survie

Course d’orientation

Fil d’Ariane

Randonnée

Tyrolienne (entre 100 et

250 lbs)



Horaire type :

Jour 1 

9h00

9h15-10h15

10h30-11h30

11h30-12h15

12h30-13h30

13h45-14h45

15h00-16h00

16h00-16h30

16h30

Arrivée et Consignes

Activité 1

Lunch

Activité 2

Activité 3

Activité 4

Préparation au départ

Activité 5

Plein Air Lanaudia

1500, 7e Rang

Saint-Côme (Québec)  J0K 2B0

450 883-0721

info@lanaudia.ca

lanaudia.ca

Départ


